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DOMINICAL

PREOCUPA A DIRECTIVOS CANSANCIO DEL PERSONAL

El INER enfrentara

una doble batalla

Habilitado como la mayor drea de terapia intensiva en el pais para pacientes de covid-19, el
instituto también se prepara para atender a los enfermos de influenza a partir de octubre

2. CORONAVIRUS
[ ;%i\:-AL E RTA

POR LAURA TORIBIO

Mientras lucha contra el co-
ronavirus, el Instituto Na-
cional de Enfermedades
Respiratorias (INER) enfren-
tard otra batalla: la atencion
a pacientes con influenza
que recibe cada afio.

La estrategia para esto es,
literalmente, “partir en dos
al hospital” para separar los
flujos de pacientes con covid
y con influenza y asf evitar
los contagios cruzados, ade-
lanté Margarita Herndndez
Cdrdenas, jefa de Areas Cri-
ticas del INER.

Se buscard, explico, que el
triage (método de clasifica-
cion de pacientes empleado
en emergencias) para covid
y para influenza no se com-
parta y atender de manera
aislada ambas infecciones.

En entrevista con
Excélsior, indic6 que cuen-
tan con 180 ventiladores
para pacientes criticos, por
lo que los “nimeros si dan”
para enfrentar el reto.

Sin embargo, sefialé que
el cansancio del personal y
la suficiencia de recursos son
aspectos que preocupan a la
institucion, que desde el ini-
cio de la pandemia se con-
virtio en la mayor drea de
terapia intensiva a nivel na-
cional para atender a conta-
giados con SARS-CoV-2.

“El personal estd muy
dispuesto, muy capacitado,
pero siempre el agotamiento
del personal preocupa’, dijo.

Agrego que las semanas
epidemioldgicas de influen-
za comienzan en octubre y el
flujo fuerte de pacientes em-
pieza a finales de ese mes 'y
mediados de noviembre.
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PREPARADOS

Asi enfrentard el INER la pandemia
de covid-19y llegada al pais de la
temporada de influenza:

Ambos brotes se aten-
derdn en dreas separa-
das, incluso el triage.

EI'INER tuvo picos de
ﬁ 100 intubados por covid

y 56 por influenza.

Tiene 180 ventiladores,
suficientes para el peor
escenario.

Preocupan el cansancio
del personal y la sufi-
ciencia de recursos.

La estrategia se ird
adaptando en tiempo
real para mejorarla.

»

PAPAS REPRUEBAN EN SANA DISTANCIA

Pese a la recomendacion de las autoridades educativas, padres se aglomeraron
afuera de los planteles donde se aplicé el examen de admision a preparatoria, en
el Valle de México. Ya adentro del aula, el Politécnico procuré medidas sanitarias.
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OLVIDAN A LOS PACIENTES SIQUIATRICOS

Pacientes siquidtricos con
coronavirus han sido recha-
zados en hospitales covid
debido a que esos lugares no
estdn preparados para mane-
jar padecimientos mentales.
Bernardo Ng Solis, presi-
dente de la Asociacion Psi-
quiatrica Mexicana, sefialod la
urgencia que han vivido los
hospitales siquiatricos por re-
convertir algunas areas para
aislar a sus pacientes conta-
giados y evitar la propaga-
cion del SARS-CoV-2 entre la

comunidad hospitalizada.

“Lo mas frustrante es que,
cuando comenzaron a apa-
recer los casos de infectados
(por coronavirus), en algunos
hospitales covid del pais no
nos querfan aceptar a los pa-
cientes. No por el covid, sino
por el manejo siquiatrico que
es tan especializado”, explicé
a Excélsior.

Dijo que se hizo un
esfuerzo por reconvertir
unidades para covid y se
habilitaron unidades inter-

SE REBELA
AL SEMAFORO
DE RIESGO

Aguascalientes rechazé
el color rojo que le puso
la Ssa, pues, seguin sus

datos, debe ser amarillo.
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56,543 DECESOS

medias para casos sospe-
chosos porque no tenian a
donde mandarlos.

Ademds, los siquiatras
atendieron a esta poblacién
pese a no ser especialistas
en medicina critica, interna,
neumologia o urgencias.

A esto se suma el de-
sabasto de medicinas
como carbonato de litio,
usado contra trastornos de
bipolaridad.

— Ximena Mejia
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Testimonios inéditos

EXCELSIOR

ANO CIV TOMO IV, NO. 37,601 CIUDAD DE MEXICO 36 PAGINAS $15.00

“TENGAN FE,
SALDREMOS
ADELANTE”

El presidente Lopez

Obrador celebré

avances en materia

econdmica, como

el repunte de 52 mil

empleos formales.
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RETRATO
HABLADO

ENAMORADO
DE MEXICO

Christopher Landau,
embajador de EU, es un
promotor de la riqueza
cultural nacional y lo
mismo come tacos que
compra en mercados.
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NO HAY REGLAS CLARAS A NIVEL FEDERAL

Votantes castigan
a diputados: pocos
lograron reelegirse

POR IVONNE MELGAR

Los nimeros no favorecen
a los diputados cuando se
trata de su releccion.

De 284 legisladores lo-
cales que buscaron reele-
girse entre 2017 y 2019 sélo
86 lo lograron, es decir 28%,
de acuerdo con Sergio Bar-
cena Judrez, investigador de
la Escuela de Humanidades
y Educacion del Tec.

Para el especialista, se
trata de una cifra muy baja
que pone en duda la aspi-
racion de la reforma que
dio origen a esta posiblidad:
darle poder al ciudadano
frente a la clase politica, ha-
ciendo de la reeleccién un
mecanismo para premiar o
castigar a los diputados.

Ademds, a nivel fede-
ral 1a reeleccion legislati-
va rumbo a 2021 carece de
reglas claras y serd el INE
quien deba definirlas antes
de que termine este aflo.

Dias antes de la emer-
gencia sanitaria, los dipu-
tados federales aprobaron
que se les deje repetir en el
cargo sin necesidad de pe-
dir licencia. El Senado no
avalo esta idea y el obliga-
do confinamiento caduco
los tiempos del Congreso
para fijar las reglas, que
quedaron en el limbo.

Opiniones recabadas
por Excélsior muestran
que las posturas sobre si
debe pedirse licencia se
dividen en torno asi se tra-
ta de un derecho o de un
privilegio de los diputados
el continuar en su curul
mientras hacen campafia.

A nivel estatal también
el tema se divide: 14 en-
tidades obligan a los di-
putados aspirantes a la
reeleccion a separarse de
su cargo. Otros 12 estados
permiten hacer campafia
sin pedir licencia.
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Foto: Daniel Betanzos

INTOCABLE SE DEJA QUERER

El grupo metié mil 856 vehiculos en su autoconcierto
en el Foro Pegaso, mds que El Tri y Moderatto. Entre
lluvia, baile y alcohol cientos cantaron Y todo para qué.

FUNCION

DEBUT TRIUNFAL DE VUCETICH

80-0 a

ADRENALINA

PRIORIZAN
SU SALUD * %

Conozca qué jugadores

de-.la NFL optaron por

M EX|NCA sobre el hallazgo de no dlsﬂu’tar la SIQUIente
DESDENADA la Coatlicue, hace 230 | temporada por.gl covil. *
afios, serdn revelados -8 s
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