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REGLAS

PARA BAJAR
LOS CONTAGIOS

DE COVID-19

Sigamos siendo responsables
celebrando esta temporada
en el calor de nuestro hogar,

cuidando a los nuestros,
cuidando a México

PROYECCIONES DE LA UNIVERSIDAD DE WASHINGTON

Calculan 41% mas
muertes para abil

Si en México se relajan las medidas de prevencion contra la covid-19, a finales de marzo se superarian

Quédate ‘ +  los166 mil decesos, 48 mil mas que los actuales, prevé el Instituto de Métricas y Evaluacion de Salud
en casa.
Si no tienes ez

que salir, 2. CORONAVIRUS

“ALERTA
P \\\

POR ILIAN CEDENO

e

Si los mexicanos flexibili-
zamos las medidas con-
' tra el virus SARS-CoV-2,
No fiestas o para el 1 de abril tendre-
ni posadas \ mos 166 mil 604 defun-
DIENTIONES ciones por la pandemia.

con amigos Esto representa 48 mil
LTS, 728 muertes mds a las
117 mil 876 actuales o un
alza de 41.3%, segtin pro-
yecciones del Instituto de
Métricas y Evaluacion de
Salud de la Universidad
de Washington sobre el

Si tjenes que impacto de la covid-19.

salir de casa, La institucion calcu-

usa cubrebocas la que, si se generaliza el

ymanten uso del cubrebocas a ni-

Z?G':::r':ta"c'a vel nacional, los decesos

. alcanzarian 152 mil 905
a finales de marzo, 30% REINO UNIDO
mds de los reportados DETECTA UNA
ayer por la Ssa.
Desde el inicio de la NUEVA CEPA

Solo una persona
por familia

para salir

a hacer compras
esenciales.

pandemia, 1a Universidad
de Washington realiza
previsiones sobre el nd-
mero de decesos y con-
tagios, a nivel mundial y
por pais. Sus mediciones
han sido casi exactas en
muchos casos.

La nueva variante del
virus SARS-CoV-2 se
contagia mas rapido,
pero no parece ser
mds mortifera, de
acuerdo con el primer
ministro Boris J,ohnson.
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Fotos: Elizabeth Veldzquez y Daniel Betanzos

ANTE DEMANDAS, MEDICOS

Mexicana de Especialistas

“QUE NADIE z y Residentes en Medicina
VIVA ESTE BUSCAN PROTECCION LEGAL Familiar A.C.
’ Ante la carga laboral que en-  paciente y, por ende, somos Gracias a una alianza con
. o IN FIERNO frentan en esta pandemia, los que mas pacientes ve- Blindaje Médico A.C., ten-
Si G pos!tlvoa Eduardo Zamudio los médicos familiares se mos a nivel nacional. Pode- dran protocolos para saber
covid-19, aislate es un médico sienten mds vulnerables a mos ser los mas expuestos cémo documentar peticio-

durante 15 dias
y llama a Locatel
(55 56 58 11 11) para seguimiento médico.

ser demandados. a demandas y queremos
Cuatro mil de ellos, agru-  buscar apoyo, asesoria mos médicos o defenderse
pados en 46 asociaciones juridica experta reconocida cuando los acusen de afec-
civiles, buscan asesoramien-  a nivel nacional”, dijo Fer- tar la salud de las personas.
to legal. “El médico familiar nando Herndndez Avila, — Abraham Nava
es el primer contacto con el presidente de la Federacién PRIMERA | PAGINA 6

condecorado que nes de mds y mejores insu-

pide a la poblacion
no bajar la guardia.

) . ° PRIMERA | PAG. 8
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Foto: Karina Tejada
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SU AGENDA PESA EN LA CAMARA DE DIPUTADOS

Las mujeres son mas
efectivas para legislar

POR IVONNE MELGAR
Y XIMENA MEJIA

¥
¥ — _-f

DOMINO DE PRINCIPIO A FIN™ ™

Canelo Alvarez derroté sin problemas y por decisién

undnime al britdnico Callum Smith para quedarse con

los titulos de peso stper medio del CMBy la AMB.
ADRENALINA

Pese a enfrentar mds dificul-
tades para acceder al cargo,
las diputadas tienen mayor
efectividad legislativa que _
sus compafieros hombres,
tanto en la produccion de ADRIANA MEDINA
iniciativas como en su rele-
vanciay aprobacion.

La iniciativa Bur6 Parla-
mentario da seguimiento a

ACUERDAN TRABAJAR JUNTOS

El Presidente hablé por teléfono con el mandatario
electo de EU, con quien acordd revitalizar la relacién
bilateral. Durante la llamada estuvieron presentes el
canciller Ebrard y Mauricio Vila, gobernador de Yucatan.
PRIMERA | PAGINA 2

® Impulsa que las aeroli-
neas paguen por dafio
ambiental, asi como el
derecho a la movilidad.

EN LA PIEL DE
UNA REBELDE

RETRATO

la habilidad de los congre-
= HABLADO sistas para que sus agendas Viola Davis cuenta cémo
DER A|CES pesen en San Lazaro. fue interpretar a Ma Rainey,

“Atin con la restriccion de
que no se les permite acce-
so a cargos de relevancia,
como presidencias de comi-
sién, Junta de Coordinacion
y Mesa Directiva, las muje- |
res son mds activas que los A
hombres: han presentado

proyectos mds importantes, JULIETA VENCES

cantante bisexual que vivid
en una época misdégina.
FUNCION

MEXICANAS

Xavier Becerra, defensor
de migrantes, se perfila a
dirigir el Departamento de
Salud de Estados Unidos.
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LE PONE RISAS
A LA MUERTE

EXCELSIOR con mayor avance en el pro E|n Su[? ’ue\g ”?r?’ 'abp°§ @
i ~ @ Destaca por promover Isa Diaz Castelo aborada
FabloIaIGuarneros Saavedra 4 ceso legislativo”, dice Sergio mecanismos para elimi temas como la pérdida o el
Rafael Alvarez Cordero 12 A. Barcena, director del Burd. nar la violencia econé- luto, pero con humor.
7 75030697929628 7 | Vianey Esquinca 15 PRIMERA | PAGINAS 4 Y 5 mica contra las mujeres. PRIMERA | PAGINA 22

Foto: Cortesia de la escritora
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