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UNA NUEVA
ERA ESPACIAL

SpaceX puso en 6rbita

a dos astronautas en la
primera mision tripulada
que concreta una empresa
privada para la NASA.
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Al cumplirse 50 afos de Mexico 70, desde
\ hoy y hasta el 22 de junio Excélsior le ofrece
‘ . recuentos diarios del torneo que marco el
W, debut de las tarjetas arbitrales, el cambio
MDA de jugadores y el famoso baldn Telstar.
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MINA DE TESOROS FOSILES

Desde 1976, en el lecho del extinto lago de Xaltocan,

en lo que hoy es Santa Lucia, se han hallado 132 restos

fosiles de mamuts, que revelan 30 mil anos de historia.
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SABORES
QUE MATAN

En el marco del Dia .
Mundial sin Tabaco,
activistas alertan que
mas menores fuman,
enganchados por las
capsulas de sabor.
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MANTIENE
A GERENTE
PESE A
DESFALCO

Paco Ignacio Taibo Il
anuncio que Nahum
Montt, titular de |a filial
del FCE en Colombia,
seguira unas semanas
en el cargo a pesar
de haberle otorgado
contratos a una empresa
de su hijo en ese pais.
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EXCELSIOR

Fabiola Guarneros Saavedra 4
Rafael Alvarez Cordero 12
Vianey Esquinca 16
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INSTITUTO NACIONAL DE ENFERMEDADES RESPIRATORIAS

En el frente de batalla

Aunque la pandemia de 2009 curti6 al INER, su lucha actual es contra un virus mucho
mas agresivo. Excélsior recorrio las areas donde atienden a enfermos criticos de covid-19

CORONAVIRUS

ALERTA‘“

POR XIMENA MEIJIA

En el INER no lo dudan: la
actual pandemia es mucho
peor que la de la influenza.

La alta carga de traba
jo, el estrés, el miedo de los
pacientes y el escepticismo
de un sector de la pobla-
cion que no acata las medi-
das preventivas complican
la labor de un equipo cur-
tido en la atencion de virus
letales, como el ébola.

En exclusiva, Excélsior
recorrio el Instituto Nacio-
nal de Enfermedades Res-
piratorias, reconvertido hoy
en la mayor drea de terapia
intensiva de Latinoamérica
para tratar el coronavirus.

Su personal coincide en
que el covid-19 se contagia
mas que el AHINI, al que
combatieron hace 11 afios.
Esa lucha dejo experiencias
valiosas. Por ejemplo, en la
proteccion personal ponen
mads énfasis en los ojos.

“Tenemos que ser mas
estrictos porque las cargas
virales son mas altas, tene
mos muchos mas pacien-
tes”, explico Edgar Sevilla,
presidente del Comité de
Bioseguridad del INER.

También, a diferencia de
hace una década. hoy hay
mayor capacidad de res-
puesta médica y platafor-
mas de comunicacion mas
veloces que ayudan a orga-
nizar el sistema de salud.
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PROTESTAN
POR MANEJO
DE CRISIS

En varias ciudades del

pais hubo caravanas de

vehiculos para protestar

contra las medidas gue

el gobierno tomo para

enfrentar la pandemia.
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PARA CIUDADANOS:

Se recomienda usar
goggles o caretas en
espacios publicos,

l"

TERAPIA INTENSIVA

De las 130 camas del INER, 102 son para pacientes gue necesitan apoyo respiratorio de un ventilador.

CLAUSTROFOBICOS ALEJENSE

Usar el equipo medico de proteccion personal genera

ansiedad y temor, por lo que especialistas del INER no

pueden estar mas de cinco horas dentro de ellos.
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LAS CIFRAS EN MEXICO:

CONTAGIOS
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EL CUBREBOCAS YA ES OBLIGATORIO

Estas medidas se implementaran en la COMX a partir de manana.
PARA EMPLEADORES:

Usar cubrebocas, pro-
curar el estornudo de
etigueta y no tocarse

la cara, 0jos o boca.

Fomentar el trabajo a
distancia y de manera
obligatoria para per-
sonas vulnerables.

Colocacion de tape-
tes desinfectantes en
las entradas de los

abiertos o cerrados. centros de trabajo.

Sanitizacion de herra-
mientas de trabajo,
evitando que sean
compartidas.

Uso de gel antibacte-
rial y/o lavado de ma-
nos frecuente; tener
sana distancia.

Toma diaria de tem-
peratura a los em-

Evitar el uso de joye-

ria, corbata, barba y

bigote por ser reser- pleados; no debe ser

vorios de virus. mayor a 37 grados.
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“HAY BUENAS
NOTICIAS EN
LA ECONOMIA”

El presidente Lopez
Obrador destaco que,
a pesar de la crisis, la
recaudacion de impuestos
aumento entre enero
y mayo de este afo
respecto a 2019.
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® ESTAMOS
LISTOS PARA
LA NUEVA
NORMALIDAD

Para expertos en salud

publica, el regreso a las

actividades depende de

la situacion que presente

cada region del pais y

cualquier decision que se

tome debe ser vigilada.

Advierten que,

en caso de

reabrir, hay

que difundir

guias para la

convivencia. &
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