En México las niias,
ninos y adolescentes
ison nuestra prioridad!
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PARA CUIDARTE

INFORMACION
IMPORTANTE
DURANTE TU VIAJE
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1. Quédate cerca de tu familia o adultos de confianza.

2. No te vayas con personas que no conoces.

3. No aceptes trabajos, encargos ni favores.

4. No aceptes regalos ni invitaciones de personas
desconocidas y cuando suceda, pregunta a tu familia
si lo puedes aceptar.

5. Aprende tu nombre completo y un nimero de emergencia.

En un partido de fatbol,
hay momentos clave que
pueden cambiar todo.
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Si algo no te gusta: Di NO y pide ayuda.
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iBienvenidos o

Durante el Mundial, México

sean tOdas abre sus puertas para que
° ~ disfrutes el fatbol, conozcas

Ias nlnas' nuevos lugares y vivas una

niﬁos y experiencia segura y feliz.
adolescentes! Tu eres lo mas importante del

juego:

- No estas solo(a).
- Tus derechos siempre
estan en la cancha.

- Tu seguridad es nuestra
prioridad.

El Instituto Nacional de
Migracion (INM) y otras
autoridades jugamos en equipo
para cuidarte y protegerte.

iQué empiece el
partido y que tu
experiencia en
México sea segura,
felizy llena de
goles!



PARA PROTEGERTE

CONOCE|TUS DERECHOS

En México, todas las nifias, nifios y
adolescentes tienen derechos, sin importar
de dénde vengan o si tienen documentos.

\ Que te cuideny
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' te protejan
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NOS PONEMOS EN I]EFENSAJ

Nadie debe:

Obligarte a trabajar, vender

cosas o pedir dinero.

Gritarte, insultarte o
asustarte, amenazarte,
burlarse de ti o decirte cosas
que te hagan sentir mal.

Pedirte cosas que no quieres.

.".’ Vivir sin golpes % <&
\ ni maltratos e S Engaifarte o separarte
4 _

de tu familia.

Dejarte solo(a) o sin cuidado.

Q
.'\ Ir ala escuela, jugar,
‘ ../ descansar y divertirte
4

"\ Estar con tu familia o
‘ '., con adultos de confianza
<4

RECUERDA...

Tus derechos siempre te acompaiian.




EQUIENESITE
PUEDENJAYUDAR?,

Las Oficiales de Proteccion a la Infancia y Atencién
a Grupos Vulnerables (OPI) son personas que

trabajan en el Instituto Nacional de Migracion (INM).

s OPI cuidan a niflas y nifios, y
bién ayudan a otras
rsonas adultas que necesitan

Personas adultas mayores
Personas con alguna
discapacidad
Personas que viajan solas o
se sienten en peligro

Puedes reconocerlas
porque usan playera color
verde esmeralda y pantalén
beige y portan este escudo:

CUANDO ALGO
NO ESTA BIEN

LEVANTA LA TARJETA ROJA SI:

» Algo te da miedo.

» Algo no te gusta.

P Te sientes raro(a) o confundido(a).
P Te piden trabajar o vender cosas.
P Alguien se queda con tu dinero.

¢Qué puedes hacer?

P Dilo en voz alta.
P Aléjate.
P Busca a un adulto de confianza.

PEDIR AYUDA ESTA BIEN,
NO ES TU CULPA.
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@ sistema Nacional DIF
Tel: 55 30 03 2200

@ Procuraduria de Proteccién
de Ninas, Nifios y Adolescentes
Tel: 55 30 03 2276

@ LOCATEL CDMX ofrece servicios de
informacion y asistencia ciudadana

Tel: *0311 0 55 5658 1111

& LIamanos al Centro de
Atencion Migratoria
TEL: 800-00-46-264

Podemos
ayudarte y
proteger
tus
derechos




